
おらほの街のベストテン
紹介人 北上市 佐々木範久 氏

魅
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独断による ＯＭメンバー独断による「まちの魅力」紹介のコーナーです。

オフィシャルサイトでは見つけられないまちの魅力やかなり個人的

趣味(?)によるレアなネタまで、好き放題に紹介していただきます。

今まで気づかなかった魅力を発見したり、紹介者の人となりが垣間

見えたりするかもしれませんね。

第１回

みなさん、こんにちは。 北上市の佐々木です。

３７歳、俗に言われているバリューム世代です。現在、担当している業務は、ＮＰＯや地域づ

くり支援、協働推進などです。

さて、ここで当市のベストテンをご紹介させていただきます。

１位 展勝地さくらまつり

青森県弘前市・秋田県角館町と並び「みちのく三大桜名所」です。

２位 みちのく芸能まつり

街のあちこちで民俗芸能が見られます。特に最も人気のある「鬼剣舞」の大群舞は圧巻で一見の価値ありです。

３位 交流センターを拠点とした地域づくり

最近、地域資源の桑を使った町おこしが展開中。コミュニティが元気です。

４位夏油（げとう）温泉

冬になるとしまってしまうまさに秘湯、いろいろなお湯を楽しめます。

５位 さくらホール

バンクライバーン優勝の辻井伸行さんの凱旋公演で有名に。

６位北上コロッケ

アスパラ、北上牛、二子さといも入りのＢ級グルメ。

７位 夏油高原スキー場

ながめのよい展望風呂もありますよ。

８位 工業団地群

製造業を中心にバランスのよい雇用の場。

９位 市民活動情報センター

元気なまちづくりのサポートを担当。）

10位 鬼剣舞・鬼の館…などなど。

来年は、北上でＯＭ集会を開催できれば、ぜひご案内させていただきたいと

思います。最後に、私の好きなものは、アコースティックギター、ゴルフ、芋

焼酎、岩手競馬などです。こんな北上市と私をこれからもどうぞよろしくお願

いします。

鬼剣舞（白面がリーダー。北上市ＨＰから）

ふるさと体験館の北上コロッケ（北上市ＨＰから）

ＯＭ勉強会！IN やまがた
2009.10.17（土）~18（日）

皆様のお越しを心よりお待ちしております。（曾田氏談？）↑勉強会とはあまり関係ありません。。。

10/17(土)

１４:１０ ＯＭ会員顔合わせ

１５:００ 木村俊昭氏 講演会

１７:００ 木村俊昭氏との意見交換会

１８:３０ 懇親会

１０/１８(日)

１０:００ いも煮準備

１１:００ 大いも煮会
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所属

北上市 建設部 建築住宅課建築指導係

一言

普段は建築基準法に関する業務を担当しています。

建築技師のため、採用されてから７年間異動がありませんが、今後も異動の可能性はほとんどゼロに

等しいと思われます。異動もなく淡々と暮らしていた公務員生活でしたが、みなさんと出会って世界

が広がったなぁと感じています。

少々人見知りですが、積極的に交流を深めていきたいと思いますので、よろしくお願いします！

趣味は『お酒を飲むこと』ですが、まだ交流会に参加できていないので、一緒に飲める日を楽しみにしています♪

MEMBERSHIP OF THE OFFSITE MEETING

素 材の
VOL.１

年齢：３０歳

所属：山形市まちづくり推進部

公園緑地課 施設維持係 主事

職務内容：都市公園における利用調整及び

公園施設の維持管理

最近のブーム：シリコンスチーマー(料理器具)

食べられないもの：鯉

趣味：写真（得意分野はパノラマ写真，若返りレタッチ）

将棋三段（振り飛車党）

能楽・謡曲（習い始めたばかりです）

Macintosh（使用暦１２年 得意分野はCAD，DTP，WEB）

建築（西洋と東洋の精神がせめぎあっているものが好き）

お酒（全般）

持歌：井上陽水の曲，民踊（花笠音頭，南部俵つみ唄，黒田節など）

特徴：青森出身、育ちは転々・・・

現在独身。

たくましさが自慢、きままな３２歳。

たまに、焦燥感に駆られ、路頭に迷い

ます。

いろんな出会いと気づきに守られて今日まで社会生活を送る

ことができました。

好き：何か作ること。（お菓子、料理、機織、染め･･･）

歩く。（熊野古道40km歩いた！）、もち。（マイ餅つき機有）

棟方志功（笑顔がなんともいえない）、

水木しげる（適当ぶりがなんともいい）、

みうらじゅん（誕生日が同じ！けっこうまとも）

茂木健一郎（天然パーマとたまに熱いところ）

勤務：栗原市市民生活部健康推進課 保健師（１０年目）

一言：栗原にきて１０年目。終の棲家（土地）をなんとなくいつも探し

ていることから抜け出して、ようやく栗原に暮らす覚悟と落ちつきが

でてきた今日この頃。（でも家族になる相手ができたらその人について
いく！）

その土地に暮らしていくことの要因は、生活の便利さやトキメキは

さほど占めておらず、「人とのつながり」が大きいなと感じています。

所属：

酒田市企画調整部企画調整課企画調整係

係長 （↑３回繰り返し。しつこい？）

年齢：４０の大台に片足が乗っています。

経歴：入庁１７年目ですが、現所属で８か所目です（平均２年３か月）。

使い減りしないと思われているのか、いいように使われています。

隣町への交流派遣、山形県への研修派遣、合併協議会事務局等、

非常にいい経験をさせていただいております。

趣味・特技：

いわゆる野球バカ、永遠の野球少年です。高校野球やプロ野球、配

球や選手起用法など語り出したら止まりません。

最近感動したこと：

10/4のテレ朝「神様に選ばれた試合」で、ＷＢＣでのイチローの苦悩

や２連覇のシーンを見て、また泣いてしまいました。

抱負：４０のオッサンがどこまでできるか分かりませんが、ＯＭの発展、

酒田市の若い芽の育成に頑張ります。とにかく一歩、「百見は一験に

如かず」肝に銘じます。

写真：私の顔を見たい人がいるとは思えないので、こんな写真で勘弁し

てください。（↑これは反則です（笑）by編集部）

所属：鶴岡市

性別：♂

血液型：Ｏ型

生年月日：

昭和５６年１月２２日

（みずがめ座）

経歴：Ｈ15年 鶴岡市役所採用 市民生活課（防災担当）

Ｈ20年 企画調整課（東北公益文科大学大学院派遣）

趣味：バスケに関すること全般

（試合を見たり、実際にやったり、雑誌読んだりとかもろもろ）

将来の夢：

もう１度現地でＮＢＡをみること 子供とバスケをすること 献血を

１００回すること

最近気になること：

モンテディオ残留できるのか 大学院卒業できるのか

その他：ふざけているように見えることが多いかもしれませんが、

真面目にやっています。

皆さんよろしくお願いします。庄内にも来てください（特に冬期間）。

ＯＭの”素”である会員皆さんの自己紹介コーナーです。

素晴らしきＯＭの素材が調和したとき、どのようなハーモニーが奏で

られるのでしょうか。

ちょっとした隠し味も見つかるかもしれませんね☆



山形市役所 上下水道部営業課

伊藤和美と申します。

歳は２３になります。血液型はO型

です。

市役所に入庁して３年目です。

趣味は仙台で習っている茶道

(まだ初心者ですが、伝統文化最

高～)と、愛犬(ソラ君)の散歩と、

映画鑑賞です。

性格はおっちょこちょいです。

好きなアーティストはコブクロと絢香です。

山形市の好きなところで一番は千歳山です。

蔵王よりはずっとずっと小さな山ですがとてもきれいな山だと

思っています。

また千歳山のふもとにあります、陶芸の里平清水もとても好きな

町です。

平清水は私の住んでいるところでもあるのですが、昔ながらの

古風な雰囲気が残るあたたかい町です。

山形市にお寄りの際は是非足を運んでみてください。

以上が自己紹介です。

未熟者ですが、どうぞよろしくお願いいたします。

OM会員№５０山形市の三浦和城（みうらかずしろ）と申します。

現在の仕事は、防災安全課危機管理係に所属していて、今は何かと話題の新型イン

フルエンザなどを担当しております。

その前は、清掃管理課のごみ減量推進室に所属しており、ごみ減量やリサイクルの

推進を担当しておりました。

私は、正直に話すと、OMのような勉強会に参加する意識の高い人間ではありませんでした。

しかし、山形市で実施していた業務改善改革運動「はながさ☆ぐらんぷり」がきっかけで、尼崎市で開催された全国大会で発表

する機会に恵まれました。

その全国大会で実行委員の皆様のやる気と熱意に感動し、私の意識改革につながったところです。

まだまだ意識が高いとはいえないかもしれませんが、日々成長していきたいと考えておりますので、今後ともよろしくお願いします。

１７日の勉強会で皆様とお会いし、いい刺激を受けられる事を楽しみにしております。

MEMBERSHIP OF THE OFFSITE MEETING

素 材の

End roll
「談義録」から「Newsletｔer」に改称し、作成してみましたがいかがだった

でしょうか？

勝手な発案から、原稿作成していただいた佐々木さん（北上市）はじめ、

不運にもサイコロにあたってしまった８名の皆さん、ホントにありがとうござい

ました。（掲載イメージが違ってたら、申し訳ありません。）

これまでは、好き勝手に報告書をまとめる感覚で作成していましたが、

やっぱり機関紙は、色んな方の表現があった方が断然面白いし、味が出る

ことを痛感させられました。。。

ＯＭメンバーもいつの間にか70名を越えたとのこと。なかなか一堂に集まる

機会も難しいと思います。

その中で、ＭＬの補足ツールとして、メンバー間のコミュニケーションのきっ

かけになったり、ＯＭの素材（人財）を引き出せるような、そんな役割を担え

る「Newsletter」を目指していきたいと思います。

ですので、「Newsletter」の企画などがあれば、どんどん皆さんのアイデア

を編集部にお寄せください。（※現在、編集部は會田くんと私のみ。）

さぁ、いよいよ勉強会までカウントダウンですね。

多くの皆さんとともに学び合い、酒を酌み交わしながら、絆を深められること

を楽しみにしています。

The OM Newsletter編集部 鈴木敬（栗原市）

口コミ！

情 報 自治体職員有志の会 オフ会

第15回

IN 伊達
会員№41 鈴木潤さん（福島市）からＭＬへの口コミ情報が

あったので、再度、皆さんにお知らせします。

□日時 平成21年11月14日（土）13：00～16：30

□場所 伊達学習交流館 （福島県伊達市北後22-1）

□内容

13:00 開会

13:10 基調講演 伊達市長仁志田昇司氏

「地方政府の確立に向けて」

14:10 事例発表 伊達市企画部長鈴木洋一氏

「市町村合併の現実と基礎自治体の未来」

15:00 パネルディスカッション

テーマ「今、我々がなすべきことは～地方政府と

なるために～」

□参加費 オフ会1,000円 交流会3,000円

□定 員 100名

申込み及び詳しい内容については、ＭＬ[199]で鈴木さんから

投稿のあった添付パンフをご参照ください。

こんにちは！

福島市役所 鈴木 潤です。

キリンビール一番絞りとマツダRX-7を

こよなく愛する34歳です^^ 

普段温厚そうに見えるそうですが、一

度ステアリングを握れば、超攻撃的な

性格へとシフトします。

あまりに熱い走りのせいか、前を走って

いたトラック運転手がバットを持って降りてきたことがあるほどです（苦笑）

それ以来大人しくなったのは言うまでもありません^^; 

また、キリン一番絞りを飲みすぎてメタボになり、「メタボ解消には運動！」

とジムに通うものの、運動した日のビールのあまりの美味しさに、メタボ解

消をほぼ諦めている日々です。

普段は「つながりづくり」をモットーに、市内のお店に突然お邪魔し、自治

体職員とまちのつながりを創り、盛り上げていこうと活動しています。

そんな中出会った商工会議所の職員とともに 「福島市デシャバリの会」

を立上げ、つながりづくりと街の活性化を目指して日々飲んだくれの毎日

を送っています（笑）

龍谷大学の土山先生にお聞きした「地域公共人材」という言葉に感銘を

受け、お許しを得て「福島の地域公共人材希望」を名乗っています。

どうぞよろしくお願いいたします^^


