
飛び出せない人たちへの応援歌
～既成概念を打ち破れ～

まちづくり魔女 chicacocco



まちづくり魔女が出来るまで
順調編

� 幼少期 とにかくでかかった
� 小学校入学前に教科書読破
� なんでもいちばん
� 新設校で伝統を作りたい
� 宮城第一女子高校入学
� はじめての挫折
� 転校して心機一転
� とりあえず女子大生
� こんなもんかな、私の人生



まちづくり魔女が出来るまで
挫折編

� あれ？結婚ってこんなもんなの？
� 名前がなくなっちゃった
� 家を絶やす気か？
� 「孫を産んでご苦労さん」
� おらほの孫であんたの子ではない
� 女の子しか生めないダメ嫁
� 畑仕事、庭仕事も出来ないダメ嫁
� 女に学問はいらない



まちづくり魔女が出来るまで
苦節編

� 牛乳配達→早朝の工場パート
� 幼稚園の父母の会会長
� 椎間板ヘルニアで入退院を繰り返す
� とうとう手術
� 泣く泣く同居へ
� お天道さまに負けずに仕事をしなさい
� お墨付きのお出かけしか許されない



まちづくり魔女が出来るまで
手探り編

� 保健センターの子育てママグループで地域情
報紙発行

� 市民センターの歴史講座に参加
� 宮城野区の人材育成講座に参加
� 「見えない学校」「１３の月の暦」に出逢う
� 地元学講座に出逢う
� 地元での聞き書きが認められ仙台市史に！



まちづくり魔女が出来るまで
出逢い編

� 子育てママ情報誌の先駆者と同じＰＴＡ！
→ないものは作ればいいのよ

� 結城登美雄先生との出逢い
→志が同じであれば必ず出逢える

� 熊本県小国町の江藤訓重さんとの出逢い
→まちづくりは撹拌・拡散・葛藤の循環

� 静岡県三島市の渡辺豊博さんとの出逢い
→準備は綿密に、打ち上げ花火は盛大に



まちづくり魔女が出来るまで
まちづくりＮＰＯ事務局編

� まちづくり政策フォーラムに「入社」
� 情報誌の編集、、、のはずが・・・
� まちづくり最先端な現場へ！
� 自分ひとりでは何も出来ない。。。
� 出来る人の力を借りよう！
� みんなの思いを形にすることの楽しさ
� 政策に反映するには？



まちづくり魔女が出来るまで
作る楽しみ編

� 難しい報告書では伝わらない！
→宮城の小川の生態系学習カード

「おみずなかんけい」

� 沢山の情報があっても分からない！
→１００円パッ区マップ

� 事業パンフレットは欲しくない！
→元禄潜穴マップ

阿川沼マップ



まちづくり魔女が出来るまで
畑編

� アースワークス研究会
� クワを持ちましょう、長靴を履きましょう
� はじめは事務局業務で・・・
� 付加価値をつける楽しさ
� 土から命を育むことの感動・・・ってこの頃
は実は分かっていなかったんですけどね



まちづくり魔女が出来るまで
カラダは正直編

� 潰瘍性大腸炎発症
� １年間流動食のみ
� 最も重症の時はカテーテルで
� 口から食事を摂ることの大切さ
� 鬱発症
� 薬なしでは動けない
→命を作る食の大切さ



まちづくり魔女が出来るまで
独立編

� 自分はナニで稼げるのか？
� まずは人脈の再構築を・・・
� セルフプロモーション
� 出逢いたい人とは最高の出逢いを！
� インターネットを活用しよう
� マスコミをうまく使おう
� どんな私を皆は求めているのか？



まちづくり魔女が出来るまで
精神論編

� 迷うとき、なやむとき、すがるモノが欲しい
� 水晶ですか？占いですか？
� １３の月の暦が出逢いを繰り返す
� ココロと食の関係
� マクロビオティックとの出逢い
� 玄米菜食ワンコインランチ
� なぜか富士宮やきそば
� やっぱり私はまちづくらぁ



まちづくり魔女が出来るまで
そして今、編

� グリーン・ツーリズムな私
� バスマップサミットな私
� エキヒガシ地元学アゲインな私
� 芋部な私
� 東北こんそな私
� 商店街活性化な私
� 人材育成な私
� 各種審議委員な私
� コミュニティ・ビジネスな私
� 必要に応じて何にでも変身できる私



まちづくり魔女が出来るまで
これから編

� えんむすびの魔法でたくさんの人たちの想い
を、つなぎ合わせて楽しいまちづくりをした
いな・・・

� 食と農をもっと身近につなぐことをしたい
な・・・

� え！こんなことまで？と、突拍子もない魔法
でみんなを驚かせたいな♪

ということで、今日のご縁に感謝！


